Raum 28
(2. Obergeschoss)

9:30 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:10 Uhr

11:10 - 11:40 Uhr

11:45 - 12:20 Uhr

12:25 - 12:40 Uhr

12:45 — 13:00 Uhr

13:00 - 14:00 Uhr

14:00 - 14:15 Uhr

14:15 - 14:30 Uhr

14:30 - 14:45 Uhr

Vitalitdt und Lebensfreude -
die Kunst zu altern

Erdffnungsveranstaltung (Raum 14)
BegriiBungen und Festvortrag

BegriiBung
Dr. Ellis Huber
(Berufsverband der Priventologen e V)

Bewegt ALTER werden in NRW:
Gemeinsam-engagiert-mobil-fit-sportlich!
Dirk Engelhard

Erfolgreich Altern -

Privention mit Kinesiologie
Ingeborg Weber

(Internationale Kinesiologie Akademie)

Yoga, eine Entdeckung des Lebenswerten

Beate Wagner
(Paritatische Akademie)

Pridventionsgesetz 2015 -

im vierten Anlauf das Ziel erreicht?
Dr. Uwe Priimel-Philippsen
(Bundesvereinigung Pravention und
Gesundheitsfarderung e V. (BVPG))

'.'l Mittagspause

Arbeit, Alter, Beschéftigung und Pravention
Bruno Zwingmann

(Bundesarbeitsgemeinschaft fir Sicherheit

und Gesundheit bei der Arbeit e V')

Warum sich auch Krankheit manchmal
lohnen kann ...! Kindheit und ihre
Spiegelung im Alter

Dr. Stefan Schmidt-Troschke

(Gesundheit Aktiv)

wPravention 2.0% -
Gesundheitskompetenz fiir die
zweite Lebenshélfte!

Dr. Ulrich Soppok

{Prévention 3.0)

Raum 28
(2. Obergeschoss)

14:45 - 15:30 Uhr

15:30 - 16:00 Uhr

16:00 — 16:15 Uhr

16:20 - 16:35 Uhr

16:40 — 17:10 Uhr

17:15 - 17:30 Uhr

17:35 - 17:50 Uhr

17:50 Uhr

Podiumsdiskussion

Teilnehmer: Dr. Beate Grossmann,

Dr. Ellis Huber, Dr. Ulrich Sappok,

Dr. Stefan Schmidt-Troschke,

René Thiemann (Hiittenhospital)
Moderation: Dorothée Remmier-Bellen

WP Pause und personlicher Austausch

Gesund altern -
psychoneurocimmunologische Aspekte
Prof. Dr. Bernd Fittkau (Berufsverband der
Praventologen e V.)

Alter und Demenz - eine Zwangsheirat?
Dr. Karl-Adolf Zech

(Berufsverband der Praventologen e.V.)

Entwicklung und Umsetzung eines
Gesundheitstrainings 50plus

Dr. Rolf Simon
(Berufsverband der Prdventologen e V')

Alter ist keine Krankheit -
Gesundheit und Lebensfreude erhalten
Dorothée Remmler-Bellen

(Berufsverband der Prdventologen e V)

Alte Politik und die Freude am Leben
Dr. Ellis Huber

(Berufsverband der Prdventologen e V')
@ Verabschiedung

= Offnungszeiten
Samstag, 15. April 2015: 09:30 - 18:00 Uhr (Einlass: 09:00 Uhr)

© TICKETZ
Nutzen Sie die Maglichkeit der Online-Kartenvorbestellung!

Wenn Sie das Programm des 14, Praventionskongress Uberzeugt, dann
nutzen Sie die Maglichkeit sich schon heute online anzumelden. So
tatigen Sie Ihre Kartenbestellung:

Sie besuchen unsere Internetseite:
www.praeventienzkengresz.erg

und nehmen die Kartenbestellung im Bereich Besucherservice unter
Anmeldung vor, indem Sie das Bestellformular digital ausfiillen und
abschicken.

Tickets fiir den 14. Priventionzkongrezs:

im Online-Vorverkauf: 51.00 € inkl. MwSt.

vor Ort: §5.00 € inkl. MwSt,

Ein Formular zur schriftlichen Anmeldung finden Sie am Heftende.

= Anmerkungen|Teilnahmebedingungen:
Teilnahmeberechtigt sind Arzte/-Innen. Praventologen,
Heilpraktikerinnen sowie andere Heilberufe.

Bis zum 6. April 2015 haben Sie die Moglichkeit Karten online zu
bestellen. Bei Rickgabe von bestellten Eintrittskarten fallen 5.00 €
Bearbeitungskosten an. Ein Besuch der Veranstaltung bei Erwerb einer
Eintrittskarte uber den Online-Vorverkauf ist nur dann maglich, wenn
der Zahlungseingang auf dem Konto der amiando AG spatestens zu
Beginn der Messe erfolgt ist!

Die Eintrittskarte zum 14. Praventionskongress berechtigt zusatzlich
zum Besuch der Messe CAM 2015 sowie zum Besuch des 32. Deutschen
Heilpraktikertages 2015 am Samstag, den 18. April 2015.

" Qrganizatien [ Veranstalter

Karl F. Haug Verlag in

MVS Medizinverlage Stuttgart CmbH & Co. KG
Oswald-Hesse-Str. 50

704635 Stuttgart

Tel.: +49 (0) 711/8931-541

Fax: +49 (0) 711/8931-370

E-Mail: cam@medizinverlage.de

WWW.CBM-EXpo.eu
www.praeventionskongress.org

0 Ideeller Triger:
= i Berufsverband der
¢ omesse praventologen eVl

© Tagungzort

CCD Congress Center Dusseldorf, Stadthalle
Rotterdamer Str. 144 - 40474 Disseldorf

Tel.: +49 (0) 211/4650-0 - Fax: +42 (0) 561{7077-240
www.ccd.de



