
Demenz - Sind wir ausgeliefert?  
Vortrag mit Gespräch 

 

Wann:  Dienstag, 4. November 2014 19 Uhr  

Wer:   Dr. rer.nat. Karl-Adolf Zech, Berlin 

Wieviel: freiwilliger Beitrag 

Wo:  Landeskirchliche Gemeinschaft  

 Lenaustr. 5 /Moßlerstr. 

 99867 Gotha 

Als besonders beunruhigend empfinden wir die Vorstellung, 

irgendwann geistig nicht mehr dem Leben gewachsen zu sein, 

gar unsere Persönlichkeit zu verlieren.  

Können wir etwas tun, um möglichst lange selbstständig leben 

zu können? 

An diesem Abend zeigt uns anhand der aktuellen wissenschaft-

lichen Erkenntnisse der Präventologe Karl-Adolf Zech:  

Wir sind nicht machtlos.  

Demenz ist viel weniger Schicksal als befürchtet 


